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Perustelut

Lisdtietoja

Kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyyskoulutus.

Tmi Johanna Grénroos

Olette hakeneet koulutusohjelmalle hyvédksyntda kuorma- ja linja-auton kuljettajien
ammattipdtevyyden jatkokoulutukseen.

Liikenne- ja viestintdvirasto Traficom hyvéksyy koulutusohjelman kéytén kuorma- ja
linja-auton kuljettajien ammattipdtevyyden jatkokoulutuksessa. Hyvaksynta on
voimassa 23.01.2025 asti.

Koulutusohjelma Ammattikuljettajan laajennettu ensiapukurssi tayttaa Liikenteen
palveluista annetun lain sekd kuorma- ja linja-auton kuljettajien
ammattipatevyydesta annetun Valtioneuvoston asetuksen koulutusohjelmalle
asetetut vaatimukset.

Koulutuksen tulee koulutusohjelman mukaisesti kestéda neljatoista (14) tuntia.

Koulutusohjelma ei sisalld opetusta turvallisen, taloudellisen ja ympéristoystavallisen
ajotavan edistamiseksi.

Opetusta on annettava hyvaksytyn koulutusohjelman mukaisesti sekéa
koulutuskeskuksen ja koulutusohjelman hyvéaksymiseen liittyvien ehtojen mukaan.

Sovelletut sdannokset

Laki liikenteen palveluista 24.5.2017/320.

Valtioneuvoston asetus kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyydestéa
7.6.2018/434
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Padtoksestd perittdva maksu ja sen perusteet
130,00 euroa

Valtion maksuperustelaki (150/1992)
Liikenne- ja viestintéministerion asetus Liikenne- ja viestintdviraston maksullisista
suoritteista (1148/2018)

Tama asiakirja on allekirjoitettu séhkdisesti. Liikenne- ja viestintdvirasto (Traficom)
23.1.2020. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa séhkdisiad allekirjoituksia
tukevalla lukijaohjelmalla tai Traficomin kirjaamosta.

Laine Jussi-Pekka
Asiantuntija

Liitteet

Koulutuskeskuksen ja koulutusohjelman hyvaksymiseen liittyvat ehdot
Valitusosoitus hallinto-oikeudelle
Koulutusohjelma
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Ammattikuljettajan laajennettu ensiapukurssi

Ammattikuljettajan laajennettu ensiapukurssi on suunniteltu ammattikuljettajien tarpeisiin,
antamaan heille mahdollisimman hyvéat valmiudet toimia erilaisissa onnettomuus- ja
hataensiaputilanteissa.

Ammattikuljettajan laajennetun ensiapukurssin kesto on 14 oppituntia, & 45min.
Jokaiselle kurssin suorittaneelle kirjoitetaan kurssista todistus.

Kurssin tavoitteena on, etté jokainen kurssin suorittanut hallitsee kurssin jalkeen maallikkotasoisen
ensiavun antamisen kattavasti, erilaisissa hataensiaputilanteissa.

Koulutus siséitda keskustelevaa ja osallistavaa teoriaopetusta ja kaytannoén harjoituksia eri
tilanteista.

Koulutus sisdltaa direktiivin 2003/59/EY liitteen 1 tavoitelauseet:

o 3.1 Tiedostaa liikenteeseen ja ty6tapaturmiin liittyvat riskit
o 3.5 Kyeta arvioimaan héatétilanteita

Koulutuksen sisiltd
Yleinen auttaminen sairauskohtaus, liikenneonnettomuus tai tapaturmatitanteissa

o turvallinen toiminta

e ensiapuvélineet ja niiden merkitys

e hatailmoitus

e auttamistoiminta

¢ ensiapulaukun siséllon lapikaynti esimerkkilaukuilla

Henkea pelastava ensiapu

e tajuttoman hoito

e elvytys ja sydaniskurin kaytté

o tukehtuvan ensiapu

e suurten verenvuotojen tyrehdyttaminen

e yleisimmat sairauskohtaukset
o kouristaminen

matala verensokeri

rintakipu

aivoverenkierron hairio

hengitysvaikeus

vakava allerginen reaktio
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kaytannon harjoitteet:

o kylkiasentoon kaantaminen ja istuvan tajuttoman hoito

ensimedi.fi
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044-977 4074

o kolme elvytysharjoitetta per osallistuja, ilman sydaniskuria ja sydaniskurilla
o painesiteen ja kiristyssiteen tekeminen, seka sidostarvikkeilla etta vaihtoehtoisilla

valineilla
o sairauskohtaus-caset

Liilkenneonnettomuudessa toimiminen ja niiden ehkaisy

vammamekanismit

vammaenergiat

ajoneuvon turvalaitteet

hatasiirto ajoneuvosta

vaaratekijat liikenteessa

ajoneuvon evakuointi ja matkustajista huolehtiminen
henkinen ensiapu tilanteessa ja tilanteen jalkeen
terveys ja turvallisuus kuljettajan tyossa
likenneonnettomuuksien ehkaisy

Muut ensiaputilanteet

palovammat
nivelvammat ja murtumat
sahkotapaturmat
muut tapaturmat ja onnettomuustilanteet
myrkytykset
kylman aiheuttamat ongelmat
lammén aiheuttamat ongeimat
kaytannon harjoitteet:

o kolmioliinan kaytté

o hivelvammojen ja murtumien muu tuenta vaihtoehtoisilla valineilla

Tavoitteet

Yleinen auttaminen sairauskohtaus, liikenneonnettomuus tai tapaturmatilanteissa

kuljettaja ymmartaa turvallisen tavan toimia auttamistilanteessa

kurssin jalkeen osallistuja ymmartaa ensiapuvalineiden kaytén ja niiden merkityksen

auttamistilanteissa
kuljettaja osaa tehda hatéilmoituksen

kuljettaja ymmartaa auttamistoiminnan tarkeyden ja saa keinot joilla auttaminen

mahdollistetaan
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Henkea pelastava ensiapu

o kurssin suorittanut osaa tajuttoman kasittelyn ja kylkiasentoon asettamisen

o kuljettaja saa varmuutta elvytykseen ja sydaniskurin kayttoon

o kuljettaja osaa auttaa tukehtuvaa henkiloa

o kurssin jalkeen kuljettajalla on valmiudet suurten verenvuotojen tyrehdyttamiseen
kaytettdvissa olevilla valineilla

o Kkuljettaja tunnistaa tyypilliset sairauskohtaukset ja osaa toimia niissé oikein

Liikenneonnettomuudessa toimiminen ja niiden ehkaisy

¢ kuljettaja osaa kurssin jalkeen arvioida omaa likennekayttaytymista ja turvallisuutta
paremmin

e kuljettaja tunnistaa tyypillisimmat likenneonnettomuuksien vammat ja osaa auttaa uhria
tilanteen vaatimalla tavalla

Muut ensiaputilanteet

e kurssin jélkeen kuljettajalla on valmiudet auttaa erilaisissa onnettomuus- ja
tapaturmatilanteissa

o kuljettaja tunnistaa yleisimmat riskitekijat erilaisten tapaturmien sattumisessa ja
hatdensaivussa

Koulutuksen kohderyhmané ovat tiella liikkuvat kuljettajat, joilta odotetaan perus ensiaputaitoja.
Kéytannén harjoitteiden vuoksi maksimi kurssin ryhmakoko on 20 henkil6a yhta kouluttajaa
kohden. Kaytannén harjoituksissa kaytetaén ajoneuvosta mahdollisesti 16ytyvia ensiapuvalineité,
elvytysnukkeja ja sydaniskureiden harjoituslaitteita.






