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Liikenne- ja viestintavirastoon
18.11.2019 saapunut hakemuksenne

Koulutusohjelman hyvidksyminen
Kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyyskoulutus.

Hakija
Punainen Risti Ensiapu Oy

Asia
Olette hakeneet koulutusohjelmalle hyvéksyntda kuorma- ja linja-auton kuljetta-
jien ammattipatevyyden jatkokoulutukseen.

Padtos
Liikenne- ja viestintévirasto Traficom hyvéksyy koulutusohjelman kaytén kuorma-
ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyyden jatkokoulutuksessa. Hyvédksynta on
voimassa 2.12.2024 asti

Perustelut

Koulutusohjelma Ammattikuljettajan laaja ensiapu (14 t) tayttéa liikenteen palve-
luista annetun lain sek& kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyydesta
annetun Valtioneuvoston asetuksen koulutusohjelmalle asetetut vaatimukset.

Lisdtietoja
Koulutuksen tulee koulutusohjelman mukaisesti kest&a neljatoista (14) tuntia.

Koulutusohjelma ei sisélla opetusta turvallisen, taloudellisen ja ympéristoystavalli-
sen ajotavan edistamiseksi.

Opetusta on annettava hyvéksytyn koulutusohjelman mukaisesti sekd koulutus-
keskuksen ja koulutusohjelman hyvéksymiseen liittyvien ehtojen mukaan.

Sovelletut sddannokset
Laki liikenteen palveluista 24.5.2017/320.

Valtioneuvoston asetus kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyydesta
7.6.2018/434
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Paatoksestd perittdvd maksu ja sen perusteet
130,00 euroa

Valtion maksuperustelaki (150/1992)
Liikenne- ja viestintédministerién asetus Liikenne- ja viestintaviraston maksullisista
suoritteista (1148/2018)
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Liitteet

Koulutuskeskuksen ja koulutusohjelman hyvéksymiseen liittyvat ehdot
Valitusosoitus hallinto-oikeudelle
Koulutusohjelma
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Punainen Risti

Ensiapu

AMMATTIKULIJETTAJAN JATKOKOULUTUSOHJELMA

Ammattikuljettajan laaja ensiapu (14 t)

Ammattikuljettajan laaja ensiapu on suunniteltu ammattiliikenteen kuljettajille antamaan
kattavat ensiavun perustiedot ja taidot. Kurssin sisélléssd on otettu huomioon
ammattiliikenteeseen liittyvét riski- ja onnettomuustilanteet, seka kuljettajan terveyteen seka

toimintakykyyn liittyvat tekijat. Laaja ensiapu on 14 tunnin mittainen koulutusohjelma.

Jokainen ammattikuljettajan ammattipatevyyttd yllapitavan jatkokoulutuksen suorittanut

kuljettaja saa kurssista todistuksen.

Kurssin kouluttajaksi suositellaan ohjelman tuottaneen tahon kouluttajapatevyyden omaavaa
kouluttajaa tai kouluttajaa, jolla on riittévét tiedot ja taidot ensiavun kouluttamiseen.
Suositeltava ryhméakoko on 15 osallistujaa yhtd kouluttajaa kohden. Kurssi toteutetaan
toiminnallisena ja ensiavun oppijaa aktivoivana. Kurssi toteutetaan paaosin kaytannon

harjoituksilla.

TAVOITTEET

Ensiapukurssin suoritettuaan kuljettaja:

- hallitsee ensiavun perusteet tyéssaan ja on harjoitellut ensiavun antamista

- tunnistaa tapaturmariskit liikenteesséd omaan tychdénsa liittyen

- tietad auttamisketjun merkityksen liikenneonnettomuudessa, sairauskohtauksissa tai
muissa tapaturmissa.

- saa valmiuksia toimia ensiavun antajana erilaissa onnettomuustilanteissa

- saa valmiudet hatdensiavun antamiseen (peruselvytys, tajuton, vierasesine
hengitysteisséd, runsaasti vuotava haava ja sokki)

- tunnistaa tavallisimmat sairauskohtaukset sek& osaa niiden ensiavun ja ennaltaehkéisyn

- tunnistaa ty6hénsa liittyvid vaaroja ja osaa ennaltaehkaista niita

- ymmartaa psyykkisen eli henkisen ensiavun merkityksen osana auttamistoimintaa

- saa valmiudet ensiavun antamiseen tavanomaisissa tapaturma- ja
onnettomuustilanteissa

- saa valmiuksia oman terveytenséd edistémiseen ja yllapitdmiseen



Punainen Risti

Ensiapu

KOULUTUKSEN SISALTO

AUTTAMISTILANNE
Auttaminen sairauskohtauksessa, liikkenneonnettomuudessa ja tapaturmissa
- Turvallisuus auttamistoiminnassa
- Ensiapu- ja turvavarustus liikenteessé
- Toimintajérjestys ja johtovastuu auttamistilanteessa
- Hatailmoitus

- Auttamistilanne: kdytdnnén harjoitukset ja pohdintatehtévat

HATAENSIAPU
Auttaminen henked uhkaavissa tilanteissa
- Tajuton
- Aikuisen elvytys ja defibrillaattorin kayttd
- Tukehtuminen
- Suuret verenvuodot ja sokki
- Sairauskohtaukset ja niiden ennaltaehkaisy

- Hataensiapu: kaytannon harjoittelu

AMMATTIKULJETTAJAN TAPATURMIEN ENNALTAEHKAISY
Tapaturmien ennaltaehkaisy ja psyykkinen eli henkinen ensiapu
- Tyypillisten tapaturmien ehkéisy ja varautuminen ammattikuljettajilla
- Tapaturmien syntyyn vaikuttavat tekijat ammattikuljettajilla
- Miten jatkaa jarkyttdvan tapahtuman jalkeen? Ammattikuljettajan psyykkinen eli

henkinen ensiapu

ERILAISET ENSIAPUTILANTEET
Auttaminen erilaisissa ensiapua vaativissa tilanteissa
- Haavat
- Palovammat
- Tuki- ja lilkkuntaelinvammat
- Muut tapaturmat
- Myrkytykset

- Erilaiset ensiaputilanteet: kdytannén harjoitukset



Punainen Risti

Ensiapu

KOULUTUKSEN TAVOITTEET

AUTTAMISTILANNE
Ammattikuljettaja

tietaa raskaan liilkenteen riskitilanteet ja osaa varautua mahdollisiin
onnettomuustilanteisiin

rohkaistuu auttamaan lilkkenneonnettomuudessa, tapaturmissa ja sairauskohtauksissa
osaa toimia turvallisesti ja johtaa auttamistoimintaa

osaa varoittaa muuta liikennettd, pelastaa ja tehda héatésiirron

tuntee toiminnan perusteet liikenneonnettomuudessa

osaa ottaa huomioon kuljetettavan lastin mahdollisesti aiheuttaman lisdvaaran

osaa tehda hatéilmoituksen

on harjoitellut toimintaa erilaisissa auttamistilanteissa

HATAENSIAPU
Ammattikuljettaja

tuntee hengityksen, syddmen ja verenkierron toiminnan p&aéaperiaatteet ja osaa tutkia
autettavan hatéensiavun antamista varten

on harjoitellut ja osaa auttaa tajutonta henkil6a

on harjoitellut ja saanut valmiudet peruselvytyksen toteuttamiseen

osaa ehkaistd ja epailld tukehtumisvaaraa, on harjoitellut ja osaa tilanteen ensiavun
on harjoitellut ja osaa tyrehdyttaa runsaan ulkoisen verenvuodon

tunnistaa sokin oireet, on harjoitellut ja tietdd oireiden mukaisen ensiavun

tunnistaa tyypillisimpien sairauskohtausten oireita ja osaa niiden ensiavun

tietaa sairauskohtausten ennaltaehkaisyn merkityksen

TAPATURMIEN ENNALTAEHKAISY
Ammattikuljettaja

tietaa tyohonsa liittyvien tapaturmien ennaltaehkéaisyn merkityksen
tunnistaa ty6honsa liittyvia tapaturmariskejé ja osaa ennaltaehkaista niita

tietdaa kuinka toimia erilaisissa henkistd ensiapua vaativissa tilanteissa



Punainen Risti

Ensiapu

ERILAISET ENSIAPUTILANTEET

Ammattikuljettaja
- onsaanut tietoa erilaisista tydympéaristéssdan syntyvists ensiapua vaativista tilanteista

- on harjoitellut ja osaa haavojen, palovammojen, sdahkaétapaturmien, murtumien,
nivelvammojen seka kasvon ja paan alueen vammojen ensiavun

- on harjoitellut ja osaa erilaisten myrkytystilanteiden ensiavun



